
PALU İLKOKULU 

 Kadına
Şiddete 
H A Y I R  

REHBERLİK SERVİSİ

SAYGI GÖRMEK TEMEL
İNSAN HAKKIDIR!

ŞİDDETE
BAŞVURMAMALIYIZ!
DİNLEMELİYİZ,
ANLAMALIYIZ,
KENDİMİZİ
KARŞIMIZDAKİNİN
YERİNE
KOYMALIYIZ!

ŞİDDET MAĞDURU
VE TANIKLARININ
BAŞVURABİLECEĞİ

YERLER VE
UYGULAMALAR

·112 Acil Çağrı 
·KADES (Kadın Acil Destek Uygulaması)

 ·Alo 157 YİMER (Yabancılar İletişim Merkezi)
·Kolluk Birimleri (Polis / Jandarma)

 ·Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlükleri 
·Alo 183 Sosyal Destek Hattı

 ·Şiddet Önleme ve İzleme Merkezleri (ȘÖNİM) 
·Sağlık Kuruluşları 

·Adli Kurumlar (Cumhuriyet Başsavcılığı, Aile
Mahkemeleri)

 ·Valilikler/Kaymakamlıklar 
·Kadın Danışma Merkezleri



AİLE İÇİ ŞİDDETİN
ÇOCUKLAR ÜZERİNDEKİ

ETKİLERİ

AİLE İÇİ ŞİDDET

    Kadınlara, yalnızca kadın oldukları için
uygulanan veya kadınları etkileyen,
cinsiyete dayalı bir ayrımcılıkla kadının
insan hakları ihlaline yol açan her türlü
tutum ve davranıştır.
   Kadınlar, pek çok alanda çocuk-
yetişkin, çalışan- çalışmayan gibi
ayrımlar olmaksızın, çeşitli şiddet
biçimleriyle karşı karşıya kalmaktadırlar.
Kadınların en sık karşı karşıya kaldıkları
şiddet çeşidi ise aile içi şiddettir.

   Şiddet, bireyin fiziksel, cinsel, psikolojik
veya ekonomik yönden zarar görmesiyle
ya da acı çekmesiyle sonuçlanan veya
sonuçlanması muhtemel hareketleri,
buna yönelik tehdit ve baskıyı ya da
özgürlüğün keyfi engellenmesini de
içeren, fiziksel, cinsel, psikolojik, sözlü
veya ekonomik her türlü tutum ve
davranıştır.

Aile içi şiddet; aile üyelerinden biri
tarafından ailenin bir diğer üyesinin
yaşamını, fiziksel ve psikolojik
bütünlüğünü, bağımsızlığını
tehlikeye sokan, kişiliğine veya kişilik
gelişimine zarar veren eylem veya
ihmaldir.

Temel güven duygusunun
sarsılması
Uyum sorunları
İletişim sorunları
Düşük benlik saygısı 
Aşırı pasiflik ya da hiperaktiflik
Konsantrasyonda zorluk 
Düşük akademik başarı 
Sinirlilik, agresif davranışlar 
Uyku ve yeme bozuklukları 
Suça yönelme 

Şİddet Nedir?

KADINA YÖNELİK
ŞİDDET

ŞİDDETİN ETKİSİ,
ŞİDDET GÖRENLE

SINIRLI DEĞİLDİR!


